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Zweijährige Weiterbildung in Systemaufstellen DGfS 
- Online und Präsenz - 

im OCTOGON-Institut für systemische Forschung und Weiterbildung 
(IsFW) 

Aufbau, Zeit und Kosten der Weiterbildung: 
 

Die Weiterbildung besteht im Wesentlichen aus 30 Online-Modulen und 
15 Präsenztagen, was insgesamt 30 Tagen (à 8 UE = 240 UE) über einen 
Zeitraum von 2 Jahren entspricht. 
Die Module sind so konzipiert, dass sie unabhängig voneinander 
gewählt werden können, was einen jederzeitigen Einstieg ermöglicht. 
Zusätzlich kommen durch Vertiefungs- und Übungsangebote, 
Supervisions- und Peergroup-Angebote sowie Hospitationen mindestens 
30 kostenlose Tage hinzu, die zeitlich einzuplanen sind. 
Präsenzmodule: 
Ein Peergroup-Angebot im Octogon mit supervisorischer Begleitung wird 
angeboten. Diese Treffen finden an in den Gruppen vereinbarten 
Freitagen im Octogon statt. 
Zudem sind 6 Hospitationstage bei anderen WeiterbildnerInnen (DGfS) für  
die Anerkennung einzuplanen. 
Online-Module: 
Ein zusätzliches Peergroup-Angebot mit supervisorischer Begleitung wird 
online zu festen Terminen angeboten. 
Zeiten: 
Die 30 Online-Module der Weiterbildung finden zweiwöchentlich am 
Dienstag von 8:00 bis 11:30 Uhr sowie von 17:00 bis 20:30 Uhr statt. 
Jedes Modul umfasst 4 UE und wird nach dem ersten Durchlauf im 2. 
Jahr wiederholt. 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten die Online-Module in dieser Zeit 
kostenfrei wiederholen und diese Zeit entsprechend einplanen. 
 
Die 15 Präsenztage werden über die zwei Jahre in etwa 1,5-monatigen 
Abständen im Octogon angeboten und finden jeweils am Samstag von 
10:00 bis 18:00 Uhr statt. 
Alternativ können die Präsenztage auch in den dafür angebotenen 
Blöcken sowie in anderen von mir angebotenen Seminaren nach 
Absprache erworben werden. 
Die Peergroup-Treffen im Octogon finden derzeit nach Absprache 
am Freitag statt. 
Online-Module - Inhaltliche Struktur: 
In den 30 Online-Modulen wird Theorie mit praktischen Sequenzen 
kombiniert. 
Diese Module werden kostenfrei von den 
Weiterbildungsteilnehmern wiederholt. 
Eine darüberhinausgehende Teilnahme an diesen Terminen ist 
kostenpflichtig. 
Präsenzmodule - Inhaltliche Struktur: 
In den Präsenzmodulen werden systemische Aufstellungen im 
Gruppenprozess durchgeführt, besprochen und analysiert. Diese 
werden mit den gelernten theoretischen Inhalten verknüpft. 
Peergroup – Inhaltliche Struktur: 
Die Treffen in der Präsenz-Peergroup finden in Selbstorganisation statt 
und können entweder am Freitagvormittag oder -nachmittag im 
Octogon abgehalten werden. Dort wird das Aufstellen geübt, zunächst 
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mit eigenen Anliegen innerhalb der Gruppe. 
Während oder nach den Übungen werden die Aufstellungsoptionen 
besprochen und supervisorisch nachgearbeitet. 
Die Treffen in der Online-Peergroup finden als durchgehend 
supervisorische Peergroup an Dienstagabenden zu festgelegten 
Terminen statt. 
Hospitationen: 
Ergänzend zu den Zeiten und Modulen im Octogon-Institut sind 
Hospitationen bei anerkannten SystemaufstellerInnen (DGfS) im 
Umfang von 48 UE (6 Tage á 8 UE) zu absolvieren – davon 32 UE (4 Tage 
á 8 UE) bei WeiterbildnerInnen (DGfS). 
Im Anschluss erfolgt eine Vermittlung der erworbenen und entwickelten 
Kompetenz der Weiterbildungsleitung gegenüber. 
 
Kosten: 
8.220 € - umsatzsteuerfrei (gemäß § 4 Nr. 21 Buchstabe a 
Doppelbuchstabe bb des Umsatzsteuergesetzes - UStG) 
 
zzgl. Hospitationen bei anderen SystemaufstellerInnen (DGfS) 
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